
Девочки и мальчики 

Наши девочки и 

мальчики 

Ловко прыгают как 

мячики 

Головой слегка 

качают 

И красиво приседают 

Ручками хлопают вот 

так, вот так 

Ножками топают вот 

так, вот так 

Кулачки сжимают вот 

так, вот так 

Ладошки раскрывают 

вот так, вот так 

На ладошки мы 

подуем 

Наши пальчики 

разбудим. 

 

Басагад ба хүбүүд 

Манай басагад ба 

хүбүүд 

Бүмбэгэдэ адлиханаар 

дэбхэрэлдэнэ 

Тархяараа аалиханаар 

найгана 

Гоеор доошоо hуунад 

Гарнуудараа ташана, 

иигээд 

Хүлоороо тоншоно, 

иигээд 

Нюдаргануудаа 

бажууна, иигээд 

Альгануудаа тайлана, 

иигээд 

Альгануудаа бидэ 

үлеэнэбди 

Хургануудаа  

hэрюулнэбди. 

 

Осенние листья. 

Раз, два, три, четыре, 

пять,  

Будем листья 

собирать.  

Листья березы,  

Листья рябины, 

Листики тополя, 

Листья осины, 

Листики дуба мы 

соберем, 

Маме осенний букет 

отнесем. 

 

Намарай набшаhад. 

Нэгэн, хоер, гурба, 

дүрбэ, таба 

Набшаhануудые 

суглуулхабди. 

Хуhанай набшаhа, 

Мүшэ модоной 

набшаhа, 

Уляангирай набшаhа, 

Уляаhанай набшаhа, 

Сарса модоной 

набшаhа 

суглуулхабди, 

Эжыдээ намарай 

баглаа сэсэг 

абаашахабди. 

 

Мы сегодня рисовали, 

Наши пальчики 

устали. 

Наши пальчики 

встряхнем, 

Рисовать опять 

начнем. 

 

Бидэ мүноодэр 

зураабди, 

Манай хурганууд эсээ. 

Хургануудаа 

hэжэрнэбди, 

Дахин муноо зуража 

эхилнэбди. 

 

Дружба 

Дружат в нашей 

группе 

Девочки и мальчики. 

Мы с тобой подружим 

Маленькие пальчики. 

Раз, два, три, четыре, 

пять 

Будем снова мы 

считать. 

Раз, два, три, четыре, 

пять 

Мы закончили 

считать. 

 

Нухэрлэлгэ 

Манай бүлгэм соо 

нүхэсэнэ 

Хүбүүд ба басагад. 

Би хоер нүхэсүүлэе 

Жаахан хургануудаа. 

Нэгэн, хоер, гурба, 

дүрбэ, таба 

Бидэ мүноо дахин 

тоолохобди! 

Нэгэн, хоер, гурба, 

дүрбэ, таба 

Бидэ тооложо 

дүргээбди. 

 

Снежок 

Раз, два, три, четыре 

Мы с тобой снежок 

слепили. 

Круглый, крепкий, 

очень гладкий 

И совсем, совсем не 

сладкий. 

Раз – подбросим. 

Два – поймаем. 

Три – уроним 

И … сломаем. 

 

Нэгэн, хоер, гурба, 

дүрбэ 

Бидэ хоер саhахан 

дархалаабди. 

Монсогор , 

бүхэ,мэлигэр 

Амтатай бэшэ. 

Нэгэн дээшэн 

шэдэнэбди. 

Хоер баринабди. 

Гурба унагаанабди. 



Тиигээд эбдэнэбди 

 

Цветок. 

Вырос цветок на 

весенней полянке, 

Нежную голову робко 

поднял. 

Ветер подул - он 

качнулся неловко, 

Вперед и назад, 

налево, направо. 

 

Сэсэг. 

Хабарай тала дээрэ 

сэсэг ургаа, 

Зоолэхэн тархяа 

дээшэн үргоо. 

hалхин үлеэгээ дүйгуй 

хүдэлоо, 

Урагшаа ба хойшоо, 

зүлжээ, баруулжаа. 

 

Цвет весны. 

На дворе стоит весна 

После зимней стужи 

просыпается она 

Просыпается природа, 

даже лужи 

Не покроет лед за 

ночь 

Гонит солнце зиму 

прочь. 

 

Хабарай үнгэ 

Газаамнай хабар ерэбэ 

Жабар үбэлэй hүлдэ 

hэрибэ 

Байгаали hэрибэ, 

харин шалбаагшье 

Мүльhэн  hүниндоо 

хүрэхоо болеод 

Наран шаража үбэлоо 

ябуулба 

 

Цветок 

Вырос высокий 

цветок на поляне, 

Утром весенним 

раскрыл лепестки. 

Всем лепесткам 

красоту и питанье, 

Дружно дают под 

землей корешки. 

 

Сэсэг. 

Тала дээрэ үндэр сэсэг 

ургаа, 

Хабарай үглоогүүр 

дэльбэ hалбараа. 

Бүхы дэльбээдэ сэбэр 

hайхан, эдеэ хоол, 

Эбтэйгээр үндэhэн 

газар дороhоо үгэнэ. 

 

Сидит белка на 

тележке, 

Продает она орешки: 

Лисичке-сестричке, 

Воробью, синичке, 

Мишке - топтыжке 

И зайчику- трусишке. 

 

Хэрмэн ябаган тэргэ 

дээрэ hууна, 

hамар худалдана: 

үнэгэн эгэшэдээ, 

борбилоодо, хүхэ 

бүхада, 

баабгайда ба айран 

шандаганда. 

 

 

Раз, два, три, четыре, 

пять, 

В лес идем мы 

погулять. 

За черникой, 

За малиной, 

За брусникой, 

За калиной. 

Землянику мы найдем 

И братишке отнесем. 

 

Нэгэн, хоер, гурба, 

дүрбэ, таба, 

Бидэ ой ошожо 

ябанабди сэнгэхээ. 

Черникада,забаан 

зэдэгэнэдэ, 

Алирhанда, калинада, 

Бидэ зэдэгэнэ 

олохобди 

Ахайдаа абаашахабди. 

 

 

  

 

 

 

    


